ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA HOREPNIK

nameésti Prof. Bechyné 53, 394 21 Horepnik

Provozni rad Zakladni Skoly Horepnik

Cj.: U¢innost od: 01. 09. 2021

Spisovy znak: Skartacni znak:

Zpracovano dle § 7 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakond.

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna vypracovat provozni fdady, v nichZ je stanoven reZim dne
zohledriujici vékové a fyzické zvldstnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovadni, rezim
stravovdni véetné pitného reZimu. Ndvrhy a zmény provozniho radu posuzuje pfislusny orgdn ochrany verejného
zdravi. Orgdn ochrany verejného zdravi muzZe nafidit upravu provozniho rddu podle § 7 odst. 2 zdkona C.
258/2000 Sh. pokud podminky v ném uvedené nevedou k ochrané verejného zdravi (zdkon ¢. 258/2000 Sb., o
ochrané verejného zdravi).

Provozni fad nenahrazuje Skolni fdd, ktery je prilohou provozniho radu. Provozni fdd nemusi obsahovat
ustanoveni, kterd jsou shodnd a jsou ve Skolnim Fddu uvedend. PredloZeny ndvrh provozniho rddu vychdzi

z idedlnich podminek zafizeni pro vychovu a vzdéldvdni déti a middeZe, jeho naplnéni je odvislé na lokdlInich
pomérech a podminkdch, které zhodnoti prislusny orgdn ochrany verejného zdravi.

1. Zakladni udaje
Zakladni Skola a Matefska Skola Hofepnik
nam. Prof. Bechyné 53, 39421 Hofrepnik
IC: 70659133
Reditel: Ing. Milan Hupka
Tel: 725434025
Zfizovatel: Obec Horepnik

2. Popis skoly:
2.1 Kapacita, pocdet Zaku:
- Kapacita: 270 z4ak{
- Celkovy pocet zaku: 73
- pocet uceben uréenych pro I. Stupen: 5, pro Il. Stupen: 8.
- Pocet dojizdéjicich déti, vzdalenost (Casové udaje).

2.2 Podminky pro télovychovnou &innost (vyhldska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz):
- Pocet a kapacita télocvicen, prostory pro cviceni: jedna télocvi¢na s rozméry 22 x 11 m.
- Vybaveni télocviceny: Satna divek, satna chlapc(, sprchy, kabinet sportovnich pomicek, narad'ovna, Socialni
zafizeni pro divky a chlapce.
- Pocet a kapacita hFist: pro venkovni télesné aktivity vyuzivame hristé Télovychovné jednoty Sokol Hofepnik,
vzdalené od aredlu Skoly cca 400 m.
- Vybaveni htisté: fotbalové travnaté hfisté, sektor pro skok daleky, viceticelové hfisté s umélym povrchem,
kurt s hlinénym povrchem.

2.3 Pozadavky na hygienicka zarizeni (vyhldska ¢ 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a

provoz):
- Skola disponuje dostate¢nym poétem socidlnich zafizeni pro zaky i pracovniky koly.




2.4 Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly:
- Druh aktivity a jeji Casové zarazeni: ve Skole probiha kurz pro mladé rybare, ktery organizuje mistni rybarsky
spolek.
- Umoznujeme stravovani pro cizi stravniky ve skolni jidelné.

3. Organizace vyucovani (§ 1 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélani):
3.1 Organizace:

Vyucovani zac¢ina v 7.40 hodin a probiha podle nasledujiciho ¢asového rozvrzeni vyucovacich hodin a prestavek:

|. —III. ro¢nik: 1. varianta IV. - IX. ro¢nik: 1. varianta
1. hod. 7:40- 8:25 1. hod. 7:40- 8:25
velka pfestavka  8:25- 8:45 2. hod. 8:35- 9:20
2. hod 8:45- 9:30 velka piestavka  9:20 - 9:40
3. hod 9:40 — 10:25 3. hod. 9:40 - 10:25
4. hod 10:35-11:20 4. hod. 10:35-11:20
poledni prest. 11:20 - 12:15 5. hod. 11:30 - 12:15
5. hod. 12:15- 13:00 poledni prest. 12:15-13:20
6. hod. 13:20 — 14:05
7. hod. 14:15 - 15:00
|. — III. roénik: 2. varianta IV. - IX. ro¢nik: 2. varianta
1. hod. 7:40- 8:25 1. hod. 7:40- 8:25
velka prestavka  8:25 - 8:45 2. hod. 8:35- 9:20
2. hod 8:45- 9:30 velka piestavka  9:20 - 9:40
3. hod 9:35 - 10:25 3. hod. 9:40 - 10:25
4. hod 10:40 - 11:20 4. hod. 10:35-11:20
5. hod 11:30 - 12:15 5. hod. 11:30 - 12:15
6. hod. 12:25-13:10

- Skolni budova se pro zaky navitévujici §kolni druzinu a pro zaky dojizdéjici otevira v 6:15 hod. Pro doméci zaky
Skoly je vstup do budovy $koly umoznén v 7:20 hod. Dozor nad zaky je zajistén po celou dobu jejich pobytu ve
Skolni budové, piehled dozort je vyvésen na vSech tsecich, kde dozor probiha.

- Do skoly vstupuji ur€enym vchodem, ten také pouZzivaji k odchodu. O piestavkach a v dobé vyucovani je zakazano
opoustét Skolni budovu bez souhlasu ucitele.

- Pfestdvky mezi vyucovacimi hodinami jsou desetiminutové. Po druhé vyucovaci hodiné se zatazuje
prestavka v délce 20 minut (I. — IIL. tf. — po 1. vyu¢. hoding). Prestavka mezi dopolednim a odpolednim

vyucovanim trva 55 minut u I. — IIL. ro¢niku, IV. — IX. ro¢nik ma poledni pfestavku dlouhou 65 minut.

- Poptichodu do budovy si Zaci odkladaji obuv a svr§ky na mista k tomu uréena - v $atnach - a 15 minut pred
zah4jenim vyucovani odchazeji do uc¢eben (v 7:25 hod. a v 13:05 hod)

-V pribehu vyucovani je zaktim vstup do $aten povolen pouze o volnych hodinach.
- pocet vyucovacich hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich a predmétech (viz skolni vzdélavaci program).

- Jina organizace vyuky, napt. exkurze, skolni vylety, kurzy (délku piestavek podle charakteru ¢innosti a s
prihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zak).



3.2 Stravovani (vyhldska ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovadni):
- ZpUsob stravovani je ve vlastni jidelné.
- Doba vydavani stravy: od 11:25 do 13:15.
- MozZnost doplfkového obcerstveni: Skolni jidelna nabizi pfipravu svacin.
- ReZim stravovani pro cizi stravniky: jidlo pouze do jidlonosicli, odbér pfimo z vydejniho mista skolni jidelny.

3.3 Pitny rezim:

- Zajisténi: na chodbach jsou pitka s pitnou vodou, pfipadné vlastni piti zaka.

- Projekt ,,Ovoce a zelenina do $kol“ a ,Mléko do skol“, jedenkrat za 14 dni po dobu $kolniho roku 2021/2022
obdrzi zaci I. a Il. stupné Cerstvé ovoce a zeleninu bez obsahu pfidanych cukrq, tuk(, soli a sladidel, dale
balené ovocné a zeleninové stavy, bez obsahu pfidanych cukrd, tukd, soli, sladidel a konzervant( a téz
mlécné vyrobky.

3.4 Pohybovad vychova:

- Zarazovani hodin télesné vychovy: 1. — 9. rocnik - 2 hodiny tydné po 45 minutach (jsou zarazovany tak, aby
hodiny povinné Tv nenasledovaly ve dnech po sobé jdoucich)

- Vyuka plavani: ve 3. a 4. ro¢niku formou tydenniho plaveckého kurzu

- LyZarsky kurz: primarné pro zaky 7. ro¢niku a pfi nenaplnéni potfebné kapacity je Gcast dale nabizena Zakim
od 5. ro¢niku.

- Do vyuky mohou byt zarazeny také dalsi aktivity jako brusleni, pobyt v ptirodé, cykloturistika, atd.

- Télovychovné chvilky: do vyucovani jsou zaclefiovana kompenzaéni cvi¢eni spojena se zafazenim prvkd
otuZovani.

- Pfestavky jsou vyuzity k nefizené pohybové aktivité.

3.5 ReZim prace s pocitacem:
- Podminky pro praci na pocitaci: u¢ebna informatiky s 15 stanicemi, dale ma kazdy zdk od 3. ro¢niku
k dispozici tablet nebo notebook uréeny pro praci pfimo v hodinach vyuky.

4. Dalsi pozadavky
4.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- aktivity: vyuka, vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na projektech regiondlnich a
celostatnich,
- zplGsob a forma zarazeni do vyuky: integrace pfimo do vyuky nebo s pomoci zajisténi program jinych
organizaci.
4.2 Vnitrni rad skoly (§ 30 zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon) - pfiloha provozniho fadu
4.3 Evidence a registrace Urazl (§ 29 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sh., vyhldska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci trazi):
kniha je umisténa ve sborovné,
4.4 Lékdrnicka prvni pomoci, seznam telefon. cisel, podminky pro poskytnuti Iékafského osetfeni pfi Urazech a
nahlych onemocnéni (37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi): sborovna
4.5 Seznam pro poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkt pfi praktické vyuce a jejich pouzivani:
- MozZnosti o€isty: pfi vyuce maji Zaci moznost odkladani obc¢anského odévu, uziti ochranného odévu, myti rukou
(Satny télocvicny).

5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu (vyhldska ¢. 410/2005 Sh., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zarizeni)
5.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti, u¢ebny, odborné pracovny a dalsi mistnosti uréené k trvalé ¢innosti minimalné 20°C,
optimalné 22 + 2°C, maximalné 28°C . Musi byt zajisténa moznost regulace proti pronikani sluneéniho zareni
okny mistnosti.

- Télocvicny, jidelny, haly a dalsi mistnosti pro kratkodobou ¢innost minimalné 18°C, optimalné 20 + 2°C,
maximalné 28°C.




- Orientacni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych teploméra.
Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému sluneénimu zafeni.

- Pfi poklesu teploty vzduchu v ucebnach uréenych k pobytu déti a Zakl ve tfech po sobé nasledujicich dnech
pod 18°C, ne vSak méné nez 16°C, nebo pti poklesu teploty vzduchu v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod
16°C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

5.2 Vétrani:

- ZpUsob: oteviend okna, dvere na chodbu, pripadné okna na chodbach.

- Rezim vétrani: o prestavkach ¢i hodinach, reguluje pritomny ucitel nebo ten, kdo ma dohled.
5.3 Osvétleni
5.3.1 Denni osvétleni:
- Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
se vyzaduje smér  denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se umistuji na strop
rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoznuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo preklady.
- Pfi zrakové obtiznych a naro¢nych ¢innostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvor(i na neslunecnou
stranu.

-V prostorach urcenych k trvalé ¢innosti Zakud, jakozZ i v prostorach, kde se sttida kratkodoba ¢innost tak, Ze
celkova doba ma trvaly charakter musi byt zajiSténo vyhovujici denni osvétleni. Za trvalou c¢innost se
povazuje ¢innost v délce 4 a vice hodin.

- Smér osvétleni: vyZaduje se pfevazujici smér osvétleni zleva a shora a pfi rliznorodé orientaci pracovnich mist
prevazujici smér osvétleni shora.

- Koeficient denni osvétlenosti v % (0,5 — 2,0 podle charakteru ¢innosti).

5.3.2 SdruZené osvétleni:

- Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym pozadavkdm ceské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovni prostory. Barevny ton umélého svétla volit pro
hodnoty Er, < 200 Ix teple bily; 200 Ix < Er, < 1000 Ix neutralné bily; E,, > 1000 Ix chladné bily podle normovych
pozadavk(. Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbach a schodistich musi byt vétsi nez 0,2.

- Zdmérné pfi nedostate¢ném dennim osvétleni — souc¢asné denni osvétleni a doplfiujici umélé osvétleni ve
tridé.

- Zajisténi v odlvodnénych pripadech (pro zlepseni podminek denniho osvétleni). Pro Zaky se zrakovym
postiZzenim nutno zajistit specialni osvétleni vzhledem ke specifickym potfebam zaka.

5.3.3 Rovnomérnost osvétleni:

- Denniho boc¢niho osvétleni: s trvalym pobytem déti a Zzakl nejméné 0,2, pro ostatni zrakové cinnosti nejméné
0,15.

- Umélého osvétleni: v prostorach s trvalou ¢innosti Zak nejméné 0,65, v prostorach s kratkodobym pobytem
nejméné 0,4.

5.3.4 Osvétleni tabule:

- Osvétleni tabule: musi odpovidat normovym pozadavk(m ceské technické normy upravujici poZzadavky na
osvétleni pro vnitini pracovni prostory. Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou Uroven jako
osvétlenost u¢ebny. Tabule musi mit matny povrch, coZ se nevztahuje na tabule, na které se nepise kfidou.
Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli.

5.3.5 Ochrana pred oslnénim:
- Zatizeni pro regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého slunecniho svétla vSude tam, kde by mohlo
vyvolavat nadmérné jasové kontrasty: Zaluzie nebo rolety.
- Rozptylné povrchy a povrchové Upravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem.
- Barevna Uprava.
- Poutziti lesklych povrchi (v odGvodnénych pfipadech a na takovych mistech, kde nemohou narusovat
zrakovou pohodu).
- Doplnujici umélé svétlo pti sdruzeném osvétleni: musi zajistit vyhovujici rozloZeni jast vsech ploch,
v prostorach s bo¢nim dennim osvétlenim se musi umoznit regulace doplfiujiciho umélého osvétleni
postupnym zapinanim svitidel umisténych rovnobézné s osvétlovacimi otvory.
5.3.6 Obrazovky:
- Umisténi: v prostorech s obrazovkami musi byt zajistény podminky zrakové pohody a vylouceno osInéni.
- Poloha obrazovek: tak, aby nedochazelo j jejich pfimému oslnéni nebo odraziim svitidel.




- Vzddlenost oci od obrazovky: musi byt minimalné 50 cm od horniho okraje obrazovky ve vysi oci; optimalni
vzdalenost je 60 cm.

- Uroven osvétleni pro jiné zrakové tkoly neZ pozorovéani obrazovek (nesmi byt tak velkd, aby snizovala
kontrast na obrazovkach; v béZnych pfipadech je vyhovujici osvétlenost 200 - 300 Ix).

6. Zasobovani pitnou vodou
6.1 Zdroj:
- Verejny vodovod.
- V8ude k dispozici studena i tepld voda.
6.2 Kapacitni hlediska:
- Nejméné 25 | vody na den na 1 zaka (vyhldska ¢. 252/2004 Sh. kterou se stanovi hygienické poZadavky na
pitnou a teplou vodu).

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim (vyhldska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zarizeni)

7.1 Zpusob a éetnost Uklidu a ¢isténi

7.1.1 Denni uklid:
- setfeni navlhko: vSech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetd, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadk, vycisténi kobercd vysavacem,
- za poutiti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim Ucinkem umyti umyvadel, pisoarovych musli a zachodd.

7.1.2 Tydenni, celkovy:
- jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachod(, nejméné
dvakrat roc¢né umyti oken véetné rama a svitidel a svételnych zdroja, dvakrat rocné celkovy uklid vsech
prostor Skoly a zafizovacich predmétu, jedenkrat za tfi roky malovani, v pripadé potieby castéji.

7.2 Zplsob a etnost desinsekce a deratizace
- Profylakticky 1x ro¢né a dle potreby — pouZiti pfipravkd k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi
pracovniky DDD.
7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
- Pevné odpadky musi byt uklddany do uzavienych nddob, umoZiujicich snadnou sanitaci, nebo do
jednorézovych plastovych obal(l. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a zneskodriovany denné
odpovidajicim zplsobem.

8. Jiné
8.1 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, poZar a jiné)
- Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se fesi mimoFadné situace.

7. Soucasti vyuky je také vyuka plavani ve dvou ro€nicich prvniho stupné a lyzaisky vycvik v sedmém ro¢niku. Do
vyuky mohou byt zafazeny také dalsi aktivity jako brusleni, pobyt v pfirod€, atd. Téchto aktivit se mohou ucastnit
pouze zaci zdravotné zpiisobili, jejichZ rodice o tom dodaji Skole pisemné potvrzeni.

8. Chovani zaka na mimoskolnich akcich je soucasti celkového hodnoceni zaka véetné klasifikace na vysvédceni.

Ing. Milan Hupka
feditel Skoly



Ptilohy:

- rozpis dozorti na Skolni rok



