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KONCEPCE A VIZE

Materska Skola Horepnik

LAP se déti kamaradi,
at’ se mame vSichni radi.

Chtéli bychom byt Skolou, do které chodi déti, rodice i zaméstnanci radi, je
oteviena, pratelska vii¢i rodi¢iim, okolni komunité a novym myslenkam a
pristuptim.

- vytvarenim optimalnich podminek v uzkém kontaktu s rodinou,
umoziovat ditéti vytvaret si redlny obraz svéta na zikladé
proZitkoveého uceni

- respektovat a uspokojovat kazdodenni potieby  ditéte
a podporovat jeho dusevni vyvoj

- rozvijet a pozndvat détskou osobnost, v&fit sam  sobg,
uvédomovat si a nést zodpoveédnost za sva rozhodnuti, schopnost
naslouchat druhym

Vize materské Skoly:
v’ Vést déti k tcté k rodi¢tim, starym lidem, svym vrstevnikim a

sob¢ samym
v’ Vést déti k samostatnosti
v’ Vést déti k soundlezitosti s regionem
v’ Vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu
v Podporovat duSevni pohodu déti a jejich sebevédomi

v’ Vést déti k ochrané Zivotniho prostiedi a ekologickému citéni



CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Mateiska Skola se nachdzi v obci Hofepnik, Vv kraji Vysocina, okrese Pelhfimov. Obec ma
cca 633 obyvatel. Matetska skola je soucasti Zakladni Skoly Hotepnik.

Jedna se o piizemni budovu s oplocenou zahradou, pergolou, piskovistém, vrbovou
chysi a prolézaCkami pro déti. V zahrad€ je umistén také hmyzi hotel, kde se po cely rok da
pozorovat zZivot hmyzu v zavislosti na ro¢nim obdobi, dale pokusny zdhon a kompostér, ktery
slouzi k pokusim s péstovanim rostlin v ramci polytechnické a environmentalni vychovy.
V zahrad¢ se téZ nachazi koloto¢ a prolézacky pro déti, jejich pouzivani je stanoveno Skolnim
fadem.

V matetské Skole se nachazi dvé tiidy — Listicky a Medvidei, do kterych jsou déti
rozdéleny dle véku, dale toalety a socidlni zafizeni, vydejna obédl, herna s t€lovychovnymi
prvky, loznice a Satny. Kapacita Skoly je 50 déti. V budové se dale nachdzi kancelat, kotelna,
vydejna stravy a sklad pradla.

Stavajici budova matetské skoly byla slavnostné oteviena 30. 8. 1969. Na vystavbé
Skoly se podilely i1 spoleCenské organizace v Hofepniku, které pomohly pfedevsim financné.
Budova se od roku 2010 pribézné po castech rekonstruovala az do roku 2015.




PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Vécné podminky

Vstup do matetské skoly je bezbariérovy a je zajistén bezpecnostnimi dvefmi. Ve vstupni hale
je podlaha kryta zaté¢zovym kobercem a nachazeji se zde informacni tabule pro rodice.
Nasleduje chodba se Satnou pro déti. Satna déti je rozdélena na dvé &asti. Je vybavena
sedacimi lavicemi dvou velikosti. Misto v Satn¢ je détem pfifazovano dle vysky postavy.
V Satné je téZ mozno vidét nasténky slouZzici k prezentaci vytvarnych praci déti, dale zed
opatienou magnetickym natérem, ktera slouzi k vystavé vykresi a nasténku pro rodice
s aktualizovanym vzdélavacim obsahem jednotlivych tiid. Do kazd¢é tiidy se vstupuje
vlastnim vchodem.

Trida Listicek

Tfida je vybavena stolem a né&finim pro polytechnické vzdélavani, hernimi kouty
S kadetnictvim, obchodem, kuchynkou, déle jidelnimi stoly, které Ize téz wvyuZivat
k vytvarnym a pracovnim ¢innostem. Ve tiidé se nachazi také dotykova interaktivni tabule
S pfenosnym pocitacem. Na tuto tfidu navazuje herna s t€lovychovnymi prvky, kde se nachazi
také ctenarsky koutek.

Trida Medvidki

Ttida je vybavena jidelnimi stoly, které lze vyuzit také k vytvarnym a pracovnim ¢innostem.
Kobercem pro cvieni a hry na zemi. Ctenaiskym koutkem, relaxaénim koutkem k odpocinku
a hernim koutkem s domanosti. Ve tfidé je mozno vyuzivat také interaktivni pomtcku 3BOX
od firmy Boxed. Na tuto tfidu navazuje vchod do loznice.

Loznice

V loznici se nachazi détska luzka s lazkovinami, pracovni stil pro uclitelku a
radiomagnetofon.

Umyvarna

Umyvarna je vybavena 8 détskymi toaletami a détskymi umyvadly ve dvou vysSkach
a sprchovym koutem s regulovanou teplotou vody.

Hracky a pomucky v obou tfidach jsou v podstatné ¢asti umistény taky, aby je déti dobie
vid€ly a mohly je samostatné pouzivat.

Na budovu matetské skoly bezprostfedné navazuje uzaviena oplocena zahrada.
Nedaleko budovy se nachazi sportovni areal TJ Sokol Hotepnik, ktery je hojné¢ vyuzivan.

Za nepiizné pocasi, navstévuji déti télocvicnu zakladni Skoly.



Zivotosprava

Strava je do matefské Skoly dopravovana ze Skolni jidelny v zdkladni Skole. Jedna se
0 plnohodnotnou a vyvazenou stravu dle vyhl. ¢. 107/2005 Sb, o Skolnim stravovani.

V pribehu celého dne je détem v obou tfidach poskytovan pitny rezim. DéEti nejsou nuceny
do jidla.

Déti denn¢ vyuzivaji moznost pobytu venku a je respektovana individualné jejich potieba
odpocinku. Pro déti s niz$i potfebou spanku a odpocinku jsou v loznici k dispozici obrazkové
knizky a plySova zvitatka, po uplynuti doby tficeti minut se déti, které¢ neusnou, pokracuji ve
vzdélavacich ¢innostech dle nabidky ucitelky ve tiidé.

Psychosocialni podminky

Pfi rannich hrach jsou respektovany zajmy a potteby déti. Hracku si déti voli samostatné,
dle potieby mohou jesté odpoéivat (plati hlavng pro déti, které navitévuji MS hned od za¢atku
provozu).

Matetskou Skolu navstévuji také déti z nepodnétného socidlné kulturniho prostiedi, u kterych
se ucitelky snazi o ziskani nutnych socidlnich dovednosti formou socidlné-psychologickych
her (napf. hry k pouzivani kouzelnych slov, Dobry den, pojd’te ven atd.). Hry probihaji ve
skupinach, ¢imz se déti uci vzajemné spolupraci, komunikaci a pomoci. Prostfednictvim
tohoto ucitelky usiluji o eliminaci projevli nerovnosti, podceiiovani a dalSich socidlné¢
patologickych jevil (napf. prevence zavislosti).

Nové prichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostiedi i situaci, V piipade
pfitomnosti sourozence lze adaptaci usnadnit spoleénymi ¢innostmi. Harmonogram dennich
¢innosti je navrzen tak, aby nedochazelo ke spéchu a stresu.

Ucitelky davaji détem jasné pokyny, mluvi na n€ jednoznacné a srozumitelné. Do Cinnosti
nejsou déti nuceny. Ucitelka voli takovy postup, aby je k ucasti na Cinnosti dostatecné
motivovala.

Soutézivé hry se ve tfid¢é Medvidki nepouzivaji, ve tfidé Listicek pouze u nékterych
pohybovych her.

Déti maji vzdy moznost ucastnit se veskerych ¢innosti. Miru ucasti si voli kazdy sam.




ORGANIZACE

V mateiské Skole se nachazi dvé tfidy — Listicky a Medvidci s celkovou kapacitou 50 déti.

Ve vzdélavaci nabidce maji déti moznost vyuZzivat prvky polytechnického vzdélavani (prace
se difevem — bezpecné zachdzeni s vrtaCkou, kladivkem, plsténi, vyuziti modelovacich
materiald, péce o Skolni zahon).

V ramci environmentalni vychovy se matetska Skola soustfedi zejména na spravné
tfidéni odpadu a vyuziti odpadovych materidli pfi pracovnich a vytvarnych cinnostech.
Na skolni zahradé¢ maji déti moznost pozorovat zivot hmyzu v hmyzim hotelu a ptactva
V budkach. V zimnich mésicich je na Skolni zahradé€ umisténo krmitko, do kterého déti sypou
ptacklim krmeni. Matetska Skola spolupracuje s Mysliveckym spolkem Trnavka Hofepnik,
ucastni se besed s praktickymi ukdzkami vycviku loveckého psa a ukdzkou sokolnictvi.
Na Vanoce piipravuji stromek s pochoutkami pro zvifatka v lese. Pfi vychdzkach je vyuzivan
dalekohled k pozorovani okoli. Nedilnou soucasti prace s détmi je spoluprace se Spolkem
Hoftepnicko.

Déti jsou zafazovany do tfid zpravidla podle veéku. V ptfipadé potieby je piihlédnuto
k sourozeneckym vazbam a pianim rodi¢u.

Mateiska skola spolupracuje s témito organizacemi:
Agrodam Hotepnik

Agrodruzstvo Kosetice

Myslivecky Spolek Trnavka

Oblastni Charita Pelhfimov

Okolni obce ve spadovém obvodé
Rybnikaii Hofepnik

SDH Hotepnik

Spolek Hotepnicko

NN NN NN

Uzivani hernich prvkii na zahrad¢ Skoly a podminky vzdélavani v matefské Skole jsou
stanoveny S$kolnim fddem, ktery je umistén na nasténce ve vestibulu Skoly a na webovych
strankach skoly.

Prijimani déti do materské Skoly

Do matetské §koly jsou piijimany zpravidla déti ve véku od 2 do 6 let. O piijeti ditéte do MS
rozhoduje feditel $koly. Pfijimani déti do matefské 8koly probiha dle Skolského zékona
a vyhlasky ¢. 14/2005 Sh.

Rodice se dostavi v daném terminu k zapisu pro nasledujici Skolni rok. Konkrétni datum bude
uvefejnéno v mistnim tisku a na internetovych strankach mistni Skoly a obce. Mimo termin
oficialniho zapisu budou déti pfijimany pouze v piipade volné kapacity.

Rozhodnuti o piijeti ¢i nepfijeti obdrzi rodi¢ pisemné na adresu uvedenou v zadosti o piijeti
ditéte do Skoly do 30 dnil od data zapisu. Pfipadny nesouhlas s rozhodnutim feditele 1ze
uplatnit do 15 dnli ode dne rozhodnuti a to pisemnou formou prostfednictvim Skoly ke
Krajskému ufadu. V souladu s § 36 odst. 3 zdkona 500/2004 Sb., spravni tad, maji rodice
moznost nahlédnout do spisu pred vydadnim rozhodnuti o piijeti C€i nepfijeti ditéte
k predskolnimu vzdélavani pred vydanim rozhodnuti v terminu uréeného feditelem skoly.




Denni rezim

Mateiska Skola v soucasné dobé neeviduje zddné Zzadosti o individudlnim vzdélavani
dle § 34b skolského zakona.

Rezim dne byl ptizptsoben tak, aby co nejlépe vyhovoval potfebam déti v mateiské Skole.
Strava je podavana v pravidelnych tiithodinovych intervalech, béhem celého dne je zajistén
pitny rezim v podob¢ vody se sirupem nebo ovocného Caje a Cisté vody. Déti se obsluhuji
samy dle individualnich schopnosti.

Provoz matetské skoly — celodenni

Provozni doba: 6:15 — 16:15 hod

Casovy harmonogram
6:15 otevieni matetské Skoly
déti se schazi ve tfid¢ Listicek
7:00 déti ze tiidy Medvidkd odchazi se svou pani ucitelkou do své tiidy
volné hry, ¢astecné fizena ¢innost
8:15 uklid, fizena Cinnost (cviceni, tanec, pohybové hry...)
9:00 hygiena, ranni svacina
9:30 hygiena, oblékani, pobyt venku
11:30 navrat do matetské Skoly, oblékani, hygiena
obéd
12:30 odchod déti po obéde
odpocinek
14:30 vstavani, prevlékani, hygiena
odpoledni svacina
15:00 postupny odchod déti domu
16:15 konec provozu matetské skoly

Rodice vodi déti do skoly do 8:00 hod, vyzvedavaji je od 15:00 hod. Dle potieby je mozno
vyzvednout dité v 12:30 hod.
Povinné piedskolni vzdélavani probiha od 8:00 do 12:00 hod.

V ramci logopedické prevence matetskd Skola umoziuje rodicim Ucastnit se se svym ditétem
logopedickych kurza, které se konaji jednou tydné. Kurzy jsou vedené specialnim
pedagogem.



ORGANIZACNI STRUKTURA, PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Reditel $koly
Ing. Milan Hupka

Vedouci ugitelka MS
Bc. Karolina Antonyova

i

Utitelky MS Skolni asistent Skolnik, topi¢  Pomocné uklidové prace
Buchtova Eliska, DiS. Hrnéifova Michaela  Razima Miroslav Svobodova Eva
Mgr. Lahodna Lucie
Svobodova Eva
Mgr. Petrli Jana

Vedouci ucitelka - odpovédnost, fizeni organizace, vychovné vzd€lavaci proces,
materidlni a ekonomicka oblast, dokumentace, externi vztahy,
bezpe¢nost a ochrana zdravi — viz pracovni napln vedouci ucitelky

Utitelky MS - odpovédnost, pracovni a organizani =zalezitosti, vychovné
vzd€lavaci proces, vzdélavani, materialni oblast, BOZP — viz
pracovni napli ucitelky

Skolnik, topic - odpovédnost, napli prace — viz pracovni napln Skolnika a topice

Pomocné uklidové prace - viz pracovni naplin pomocnych provoznich pracovniki
(K nahlédnuti u feditele Skoly)

Rizeni materské skoly

Mateiska 3kola je soucasti Zakladni koly v Hofepniku. Skolu #idi Ing. Milan Hupka.
V matetské Skole pracuji tfi kvalifikované ucitelky, které spolupracuji mezi sebou, ve své
praci navazuji a snazi se spolupracovat s rodi¢i déti.

Vetejnost md moznost informovat se na praci a organizaci akci Skoly pomoci webovych
stranek Skoly a v mistnim tisku.

Kazdy mésic provadi kazda ucitelka hodnoceni tématu, sleduje a posuzuje G¢innost metod
a forem vzdélavani v jednotlivych blocich, provadi pedagogickou diagnostiku a hodnoti
individualni pokroky déti v jejich rozvoji. Tyto kroky jsou zaznamenavany do pfipravenych
formulait.

Spoluucast rodi¢u

Matetska skola je doplitkem rodinné vychovy. Ucitelky sleduji konkrétni potfeby jednotlivych
déti, snazi se porozumét a vyhovét.

Rodige maji moznost podilet se na déni v MS, ucastnit se riiznych akei a programti (napiiklad
ucast na vefejnych vystoupenich déti, tvorivé dilny s rodici, sportovni akce). Jsou pravidelné
a dostate¢né informovani o viem, co se v MS d&je a o svych détech (prostfednictvim
webovych stranek koly, nastének na chodbach MS, mistniho tisku a piimou komunikaci
s uciteli). Navstévuji tfidni schlizky, kde se dozvi vSe nové na dané obdobi, maji moznost
nahlédnout do portfolia ditcte.

MS podporuje rodinnou vychovu a poméha rodi¢im v pééi o dits.
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VZDELAVANI DETI SE SPECIALNiIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti potfebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tyto déti maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatfeni z vyctu §16 Skolského zdkona.

S ditétem s prvnim stupném podplirného opatieni se pracuje na zaklad¢ stanoveného planu
pedagogické podpory, ktery je tvoren uditelkami MS. Skolské poradenské zafizeni uréi
podplirnd opatteni druhého az patého stupné.

Nasi snahou je vytvotreni optimélnich podminek k rozvoji kazdého ditéte.

Ucitelé usiluji o rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi volbou
vhodnych vzdé&lavacich metod a prostiedkd, které jsou jim doporuceny poradenskym
zafizenim a Uzce s poradenskym zafizenim spolupracuji. Na zdklad¢ téchto doporuceni
zpracovava [VP.

Ucitelé tizce spolupracuji s rodici téchto déti a predavaji si potfebné informace. Dale ucitelé
spolupracuji s dal$imi odborniky, ktefi se podili na uspésném vsestranném rozvoji téchto déti.

\VVZDELAVANI DETi NADANYCH

V piipadé, ze se v matetské Skole vyskytne dit€, které svou bystrosti mysleni vynika nad
ostatnimi, spolupracuje matefskd Skola srodinou a pfislusSnym poradenskym zafizenim
a prispiva k rozvoji jeho mimotadnych schopnosti.

VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRI LET

Ptijme-li teditel do Skoly dité ve v€ku od dvou do tii let, je vzdélavano spolecné s ostatnimi
détmi ve tfidé Medvidkii. Nebezpecné predméty jsou ve tiidé bezpecné umistény mimo dosah
déti a ve tfid€ jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek
a pomucek.

POVINNE PREDSKOLNI VZDELAVANI

Dle zakona ¢. 561/2004 Sb. uc¢innosti od 1. 1. 2017 je predskolni vzdélavani od pocatku
Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne patého roku véku, do zahdjeni
povinné $kolni dochazky, povinné.

Povinné piedskolni vzdélavani probiha od 8:00 do 12:00 hod.

Povinné ptedskolni vzdélavani probiha v pracovnich dnech, dochazka ditéte je povinna kazdy
den, krom¢ prazdnin zakladni Skoly. Podminky uvolfiovani a omlouvani neucasti déti ve
vzdelavani stanovi Skolni fad matetské skoly.

Rodic€ je povinen pisemné omlouvat neptitomnost svého ditéte dle pravidel Skolniho fadu.
Zakonny zastupce je povinen dolozit divody nepfitomnosti ditéte nejpozdéji do tii dnit ode
dne vyzvy feditele Skoly.

V poslednim povinném ptedSkolnim roce rodice za dit¢ neplati Skolné.

Zakonny zastupce miize zvolit i jinou formu povinného predskolniho vzdélavani:
a) Individualni vzd&lavani bez pravidelné denni dochazky do MS
b) Vzdé&lavani v piipravné tiidé ZS (§47 a 48 a) 561/2004 Sb.)
¢) Vzdélavani v zahrani¢ni $kole na uzemi CR (§38 a) 561/2004 Sb)
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Oznameni zédkonného zastupce o individudlnim vzdélavani musi byt pisemné, ozndmené
fediteli spadové matetské Skoly nejpozdéji tifi mésice pied pocatkem Skolniho roku, kterym
zacind povinnost piedskolniho vzdélavani. Vydaje individualniho vzdélavani si hradi zakonny
zastupce sam s vyjimkou specidlnich kompenzacnich pomucek.

Mateiska Skola ovétfi trovent osvojovani ocekdvanych vystupli v jednotlivych oblastech,
ptipadné doporuci dalsi postup pii vzdélavani.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO OBSAHU

Piedskolni dité se uci pfedevs§im na zakladé své interakce s okolim a svou vlastni proZitou
zkuSenosti. Vzdélavaci Cinnosti v matetské Skole jsou proto zaloZeny na piimych zaZitcich
ditéte, vychazejici z jeho samostatné Cinnosti a individualni volby, z détské zvidavosti a
potieby objevovat.

Vesker¢ aktivity obsahuji prvky hry a tvofivosti. Zadmérem piredskolniho vzdélavani je dovést
dité na konci piedskolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu svych osobnich piedpokladu ziskalo
véku ptiméfenou fyzickou, psychickou i socialni samostatnost a zaklady pro jeho dalsi rozvoj
a uceni, pro zZivot a vzdélavani.

Zakladni obsah pfedSkolniho vzdélavani byl stanoven tak, aby v navaznosti na soucasné
trendy ve vzdélavani odpovidal cilim a zamérim, aby respektoval veék, ptedpoklady
a zKuSenosti déti, jejich soucasné i budouci potieby a stejn¢ tak i prostfedi a moznosti
mateftské skoly.

Obsah je strukturovan do oblasti. Jednotlivé oblasti jsou rozliSeny na zékladé vztahi, které
si dité postupné vytvari k sobé samému, k druhym lidem i k okolnimu svétu.

Interakcni oblasti:
biologicka
psychologicka
interpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

AN N NN

Od nich jsou odvozeny oblasti pfedskolniho vzdélavani:
I. Dité a jeho télo

Dit¢ a jeho psychika

Dit¢ a ten druhy

Dit¢ a spolecnost

Dité a svét

a ks~ wn

Tyto oblasti, které jsou v ramcovém vzdélavacim planu, jsou vzajemné propojeny, vzajemné
se ovliviiuji a vytvareji spole¢né fungujici celek, v zivotni skute¢nosti ned¢litelny.

Skolni vzdélavaci program jsme nazvali ,,Svét kolem nés“. Je rozdélen na pét integrovanych
blokd, do kterych ucitelky planuji témata na rtizné¢ dlouhd obdobi
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ZAKLADNI CILE
Zaméry programu Svét kolem nas

Zémérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dit€ po strance fyzické, psychické
1 socialni tak, aby na konci svého ptedSkolniho obdobi bylo jedine¢nou a dle svych moZzZnosti
samostatnou osobnosti schopnou zvladat aktivné a s uspokojenim naroky Zivota, které jsou
na né bézné kladeny. Skolni vzdélavaci program je rozdélen do jednotlivych témat, které
si ucitelky ve tfidach jesté rozpracovavaji a snazi se tak vénovat vice pozornosti prvkim
polytechnické vychovy.

MS si je védoma, Ze nejdilezitdjsi pro predskolni déti je rodinna vychova a ze MS
predstavuje jen jednu z moznosti, jak rodinnou vychovu doplnit a pomoci zajistit ditéti jiz
od utlého véku prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfimétenych podnéti pro harmonicky
rozvoj.

Proto se zamétime Vv nasi vzdélavaci praci na Ctyfi cilové kategorie dle RVP PV:

1. ramcové cile

rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, osvojeni hodnot, ziskavéani osobnostnich postoji

2. klicové kompetence

- kompetence k uéeni
kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence ¢innostni a obcanské

- jedna se o soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dulezitych pro
rozvoj Cloveéka. Je tedy nasi snahou vybavit kazdého jedince souborem kli¢ovych
kompetenci na urovni, kterd je pro n¢ho dosazitelna

3. dil¢i cile (v jednotlivych vzdélavacich oblastech)

4. dil¢i vystupy (V jednotlivych vzdélavacich oblastech)

VZDELAVACIi METODY

— hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého,
bez ohledu na vzajemné odlisnosti, uci se zit ve skupiné déti

— pozorovani, rozhovory umoznuji rozvijeni orientace na plose a v okolnim prostiedi

—  hrou pfipravovat déti na rozklddani a skladani stavebnic

— umoznovat dostatek pftilezitosti rozliSovat grafické napodobovani symboli a tvart

— zkoumat vlastnosti ptedmétl, prace s materidlem, tfidéni, ptifazovani, usporadani,

— porovnavani

— TfeSeni problémi, cviceni paméti

— smyslové hry

— podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, ocefiovani snahy a usili

— pfiméfené ¢innosti, které umozni ditéti dosahnout uspéchu

— prilezitosti a hry vyzadujici vili, sebeovladani a vytrvalost

— uceni prozitkem
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Dit¢ a jeho télo

podporovat pohybové a manipulacni dovednosti
klast zaklady samostatnosti i sebeobsluhy
rozvijet zrakové vnimani — koordinace ruka oko
procvicovat pravolevou a prostorovou orientaci
rozvijet hrubou a jemnou motoriku

Dit¢ a jeho psychika

podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte

rozvijet analyticko-syntetické schopnosti

seznamovat se zakladnimi ¢asovymi pojmy a souvislostmi (nejdiive, potom)
nacvicovat orientaci v poctu, chapani ¢iselné fady a posloupnosti

rozvijet smyslové vnimani, pozornost, pamét’ pii konstrukci

podporovat zdjem o praci s vyuzitim détské zvidavosti

Dité a ten druhy

seznamovat déti se zakladnimi pracovnimi dovednostmi
respektovat prava ostatnich lidi

ucit se uvédomovat si, Ze osobnostni odliSnosti lidi jsou pfirozené
ucit se navazat prirozeny kontakt s dospélym

kooperovat s ostatnimi a dodrZzovat dohodnuté pravidla pfi stavbach

Dité a spolecnost

seznamovat déti s hodnotami prace kolem nich

pomahat ditéti osvojit si potfebné pracovni navyky a dovednosti
podilet se na utvareni spolecenské pohody

Dité a svét
vést déti k povédomi o materialech, strukturach a konstrukcich
utvaret si pozitivni vztah k pracovnim ¢innostem a respektu k praci druhych
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INTEGROVANE BLOKY

Integrované bloky zahrnuji dil¢i cile z jednotlivych oblasti, okruhy c¢innosti a mozné
ocekavané vystupy. Pedagog si témata vybira dle aktualnich mistnich podminek, iniciativy a
zdjmu déti, moznych oslav a tradic v obci. Jednotlivé ¢innosti mohou byt opakovéany z
davodu zvysSeného zajmu déti a na zaklad€ rozhovori s détmi zafadime aktivity a Cinnosti dle
jejich volby. Nabidka klasickych pohadek a Cetby je na uvazeni ucitelky a volby déti.

Je uplatiiovan integrovany piistup, kdy vzdélavani probiha na zakladé integrovanych blokii.
Vzdélavaci obsah je nabizen v pfirozenych souvislostech a vztazich, nerozliSuje vzdélavaci
oblasti, vychazi ze zivota ditéte, z ptirozeného prostredi a poskytuje riazné aktivity k ziskani
praktickych zkuSenosti. Dité tak ziskava skutecné ¢innostni kompetence.

Ke kazdému integrovanému bloku jsou uvedena témata, ktera nejsou zdvazna.

Integrované bloky mohou byt dodate¢né doplnény samostatnymi dil¢imi projekty.

1. To jsem ja
2. Nejsem na svété sam
3. ZKoumame a pozniavame prirodu a svét
4. Slavime a radujeme se
5. Barvy atvary
To jsem ja
Slavime Nejsem
aradujeme se Svet na svété sam
kolem nas

Zkoumame a
Barvy a tvary pozndvame
pfirodu a svét
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Navrhovana témata k integrovanym blokim

1. To jsem ja
v To jsem jd a to jsi ty
v’ Jd a moje mateiska Skola
v’ Cim budu
v’ Zdravi
v Obleceni

2. Nejsem na svéteé sam
v" Moje rodina
v Miij domov (mésto, zemé, svét)
v’ Lidé na jinych mistech svéta

3. Zkouméme a poznavéme piirodu a svét
Zivocichové

Rostliny

Neziva priroda

Pokusy

Rocni obdobi

Kouzla prirody

Doprava a bezpecnosti
Cestovani

Slozky zachranného systému
Kultura

AN NE N N N NN

4. Slavime a radujeme se
Vanoce

Mikulas a cert
Velikonoce

Maminky maji svatek
Deti maji svatek
Karneval
Carodéjnicky rej

AN NN N NN

5. Barvy a tvary kolem nés
v’ Experimenty
v’ Geometrické tvary
v’ Predmatematické predstavy
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1.

Charakteristika inteqrovanych bloku

To jsem ja

Tento blok by mél détem piinést zkuSenosti a poznatky ve vztahu k vlastnimu ja. Dtraz bude kladen
na vytvoreni zdravého sebevédomi ditéte, na osamostatiiovani a na spravné zivotni navyky ditéte.

Kli¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

v
v

AN N N N NN

<

uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

fesi problémy na zaklad¢ bezprostfedni zkusSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rGzné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

chape, ze vyhybat se feSeni problémut nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mtize situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

ovlada fec¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadrit jej

uvédomuje Si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

chape, Zze se mize o tom, co udela, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Diléi cile péti vzdélavacich oblasti:

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalite

vytvateni zdravych Zivotnich navykul a postoji jako zakladii zdravého Zivotniho stylu
vytvareni pozitivniho vztahu K intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
ucent

rozvoj a kultivace mravniho i estetick¢ho vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnégjsiho prostiedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazi (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech

a dopravnich situaci, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka a
zavislosti
¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich

navykut
zdravotné zameétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni cviceni)

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu,

upravy prostredi apod.
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odli$eni od ostatnich
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¢innosti zamétené k poznavani raznych lidskych vlastnosti; zamémé pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemepisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

samostatny slovni projev na urcité téma

hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

Ocekavané vvstupy ze vSech vzdélavacich oblasti:

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky

KOV:

- pecCovat o osobni hygienu, samostatné¢ zvladat pravidelné bézné denni tikony (napf. pouzivat
toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umeét pouzivat kapesnik)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle

a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se

zdravim, s pohybem a sportem

KOV:

- pojmenovat viditelné ¢asti téla veetné nékterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti) a n€které vnitini organy (napft. srdce, plice, mozek, zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a

jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

KOV:

- znat zékladni zdsady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich tc¢incich pohybu a sportu,
hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuzovani) a o faktorech
poskozujicich zdravi v¢etné navykovych latek

zachovavat spravné drzeni téla
KOV:
- postavit se zpiima a udrzet spravné drzZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
KOV:
- uvédomovat si, co je nebezpecné

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

KOV:

- chovat se pfiméfené a bezpecné ve znamém prostredi (napf. ve Skolnim prostiedi, na hfisti, na
vetejnosti, v piirode)

- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi prechéazeni,
rozumet svételné signalizaci)

- veédet, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v pfipad¢ potieby obratit o
pomoc, koho pfivolat)

- bréanit se projevim nasili

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani

KOV:

- pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese
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- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirod€ i vécem, pomahat druhym (napt. kamaradim,
mladsim, slabsim, aj.)

- piirozen¢ a v miife dané osobnostnimi piedpoklady projevovat pozitivni 1 negativni emoce
(soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- piirozen¢ projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- rozhodovat sam o sob¢ (o svém chovani)

vyjadrit svlij souhlas, umét fici ,,ne* v konkrétni situaci
KOV:

- snazit se uplatnit své piani, obhgjit sviij nazor

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- nebat se pozadat o pomoc, radu

vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné zformulovanych vétach

KOV:

- pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadfit mySlenku, napad, minéni, popsat situaci, udélost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky

vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

KOV:

- dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kazen (naptf. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slySen¢)

domluvit se slovy

KOV:

- dorozumét se verbalné i nonverbaln¢ (napi. pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt, reagovat
spravné na neverbalni podnéty)

uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

KOV:

- zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout neznamé dosp¢lé

- samostatn¢ splnit jednoduchy tkol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

- respektovat a piijimat pfirozenou autoritu dospélych

- uvédomovat si, Zze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souZiti, podilet se na nich a
respektovat je

- umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatn€ se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat,
i 0 tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se netcastnit)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

KOV:

- pfichazet s vlastnimi napady

- projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pii neporozumeéni, zkouset, experimentovat
- nechat se ziskat pro zdmérné uceni

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
uvédomovat si svoje moznosti i limity
KOV:

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné
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- plénovat pfiméfené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

e pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspeéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)
e KOV:
- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem
- piijimat drobny netspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, ze se mu né€kdy néco
nedaii), umét piijmout sdéleni o pripadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z ného poucit

e odmitnout komunikaci, kterd je ditéti nepfijemna
e KOV:
- nepiijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout
- branit se projevim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
e KOV:
- obhajovat svoje potieby, sviij postoj ¢i piani, pfijimat také nazor druhého, dohodnout se na
kompromisnim feseni
- spoluvytvaret prostifedi pohody
- respektovat rozdilné schopnosti

o respektovat potieby jiného ditéte
o KOV
- vSimat si, co si druhy pfeje ¢i potiebuje (napi. dé€lit se s druhym ditétem o hracky, pomtcky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se)

« vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
« KOV
- zajimat se, co se v okoli d&je, v§imat si déni zmén ve svém okoli (napf. v piirod¢), promény
komentovat, ptizplisobit obleeni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani
- védet, Ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné promeénlivé
okolnosti v matefské $kole vnimat jako samoziejmé a piirozen¢ se tomuto déni pfizplisobovat

2. Nejsem na svété sam

Témata, ktera tento blok nabizi, jsou ve vztahu k druhym lidem a okoli. Témata, ktera tento blok
nabizi, dale budou déti ucit zit ve spoleCenstvi druhych lidi, spolupracovat s vrstevniky. Nedilnou
soucasti je rozvijeni citlivého pfistupu k lidem s handicapem. V neposledni fad¢ se tento blok vénuje
roding, a jak uz nazev integrovaného bloku napovida i okoli, které dité obklopuje, méstu a vlasti,
zivota kolem kazdého ¢lovéka. Déti se budou ucit znat situace bézného zivota a také tyto situace
ovladat. Jak se zachovat v krizovych situacich, ale také si umét uZzit pfijemné chvile.

Klicové kompetence, které jsou rozvijeny:

v odhaduje své sily, ué¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

v' v8ima si déni i problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich

problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

V' rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit
domlouvé se gesty i slovy, rozliSuje nekteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku
v'uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uéeni

AN
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ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje,
o0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

feSi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na
vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ulit; ma vytvoreny
elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vinima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

dokaze se ve skupin¢€ prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych cCinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizptisobuje se jim

je schopno chapat, Ze lidé se ridzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a
ze vzniklé konflikty je lépe feSit dohodou; dokdze se branit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani a ublizovani

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
anormami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvafi pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chépe
pottebu je zachovavat

uvédomuje Si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, Ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

Diléi cile péti vzdélavacich oblasti:

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

posilovani ptirozenych poznévacich citil (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkl,, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dtlezitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

vytvafreni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizptsobivosti)
rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
V tomto prostiedi

vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité¢ Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu
k nému

vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

22



Vzdélavaci nabidka:

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s pfedméty, pomiickami, nastroji, nainim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

¢innosti zasvécujici dit€ do Casovych pojmt a vztahl souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické posloupnosti déji, pribeht,
udalosti apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

pfimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevii v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod., namétové hry

feSeni myslenkovych i praktickych problémil, hledani riznych moznosti a variant

¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkd (vysvétlovani, objasnovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, puajcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije - rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) - matefska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci piijimat a respektovat druhého

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméfeni

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
V jednani lidi

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matei'ské skoly

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiid¢

riznorodé spoletné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribehu i vysledcich

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spole¢enskych roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené
dostava

aktivity pfiblizujici ditéti sveét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, Gcast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujici
dité ptirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)
praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich predmétt a pomtcek, se kterymi se dité
bézné setkava

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodt,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objekti)

vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivot¢ a okoli ditcte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi piedmeéty a pfistroji, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodei a jiné
nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pred nebezpecim
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Ocekavané vystupy ze vSech vzdélavacich oblasti:

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony

KOV:

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky
- samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si ndpoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek
- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomicky

- udrZovat poradek, zvladat jednoduché tiklidové prace”

zachazet s béZznymi predméty denni poteby, hrackami, pomickami, néstroji a materialy

KOV:

- pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)

- zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomtickami (napf. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nizkami) a materialy (napf. papirem-ptekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stiihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i umélych
materiali

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,
bubinkem, chiestidly)

chovat se obezietné pii setkani s cizimi a neznamymi osobami
KOV:
- projevovat bezpecny odstup vii¢i cizim osobam

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
KOV:

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

- uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

- uplatnovat postieh a rychlost

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

KOV:

- znat vétSinu slov a vyrazti bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napf. sd€lit svoje jméno a
pfijmeni, adresu, jména rodi¢li, sourozencli, kamaradi, ucitelek, rozumét vétsing
pojmenovani, které¢ se tykaji ditéti znamych piredmét, popt. znat i ncékteré, které se tykaji
vzdalengjsiho svéta)

- mit pfiméfené bohatou slovni zadsobu, dokéazat osvojena slova aktivné uplatnit v feci, pouZzivat
veétsi mnozstvi slovnich obratl, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

KOV:

- pfiméfené reagovat ve znadmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlaCit projev
agrese

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, ptfirod¢ i vécem, pomahat druhym (napi. kamaradim,
mladsim, slabsim, aj.)

- piirozen¢ a v miife dané osobnostnimi piedpoklady projevovat pozitivni i negativni emoce
(soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
KOV:
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- pfijimat pobyt v matefské Skole, popf. i na ozdravné rekreatnim pobytu jako béznou soucast
zivota (védét, ze rodice chodi do zaméstnani, dité do MS)

premyslet, uvazovat a své myslenky i ivahy vyjadfit

KOV:

- porovnat a usporadat pfedmeéty dle stanoveného pravidla (napt. od nejmensiho k nejvétsimu;
poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria (napft. rozttidit
knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

- orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo
jako pocet prvkl

- posoudit pocetnost dvou souborti a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je méné,
kde je stejné)

- tesSit labyrinty (sledovat cestu)

zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité
KOV:
- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétt, osob, zvitat

pripravuje se pro zZivot v mnohojazycné evropské spolecnosti

KOV:

- znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
- vnimat jednoduché pisné, pop&vky Vv cizim jazyce

postupovat a ucit se podle pokyntl a instrukei

KOV:

- odlisit hru od systematické povinnosti

- zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzékladnéjsi funkce pocitace (zapnout-
vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

navazovat kontakty s dospélym

KOV:

- navazovat kontakty s dospélym (napft. s novym ucitelem)

- spolupracovat s dospelym

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem (s ohledem na situaci a
podminky)

- obracet se na dosp€lého o pomoc, radu atd.

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.

osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

KOV:

- chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je to
prirozené

-k mladsimu, slab§imu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky

nezadouci chovani

KOV:

- rozliSovat spoleensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlivost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi
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KOV:

- umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod€kovat, rozloucit se,
vyslechnout sd€leni, stfidat se v komunikaci,

- pojmenovat povahové vlastnosti

- pochopit funkci rodiny a jejich ¢lentt

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tiidé, v herni skuping€) svoji roli, podle které je

tieba se chovat

KOV:

- orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, tiida, matetska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim ptizplsobit své chovani

- reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zatazovat se mezi n¢ pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné piijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrhu,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,

schopnosti a dovednosti

KOV:

- vnimat odli$nosti mezi détmi a podle toho pfizpiisobovat i své piistupy

- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZzovat a rozvijet s nimi pratelstvi

- citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

- projevovat ohleduplnost a zdvotilost ke svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace i
usili

adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi skoly

KOV:

- byt schopné pfistoupit na jiny nazor porozumét potiebam druhych, pfijmout spole¢né navrhy,
podiidit se rozhodnuti skupiny a ptizptisobit se spolecnému programu

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spoleCenskych normach, co je

v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této piedstavy

chovat

KOV:

- dodrzovat spolecné dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v mateiské skole a na
vetejnosti

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlive,
nepodvadét, umét i prohravat

- zachazet Setrn€ s vlastnimi a cizimi pomtckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potieby

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych

dovednosti a technik

KOV:

- zobrazovat objekty realné i fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napf.
kresbou, malbou, plo§nym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim ruznych materiali — viz
vyse)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a

prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

KOV:

- zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v materské Skole
opakuji

- rozumét béZnym okolnostem a dé&jim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava (rozumét
tomu, co se ve znamém prostiedi déje)
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mit poznatky z nejruznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf.
poznatky o ptirod¢ zivé i nezivé, o piirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich zivoté, o
kultufe ¢i technice)

e orientovat se bezpe¢né ve zndmém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi
e KOV:

orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
matetské Skoly nachazi, napi: obchody, zastavky, hiisté, skola, posta, policie, 1ékat, knihovna,
hasici, sportoviste)

e mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
e KOV

3.

mit poznatky o své zemi, (zndt ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,
vyznamné svatky a udalosti)
mit poznatky o existenci jinych zemi, narodt a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych nédrodt - pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo
se péstuje, ziji zvirata apod.)

Zkoumame a poznavame prirodu a svét

Témata, ktera tento blok nabizi, budou déti ucit rozhlizet se kolem sebe a vnimat krasu pfirody vSemi
smysly. Cely tento blok bude podporovan Skolnimi ekologickymi projekty. Pfinese konkrétni
zkuSenosti o zivé i nezivé prirodé. V détech bude probouzen vztah k pfirod¢ a potieba ji chranit. V
tomto bloku bude vyuzito sezénnich Cinnosti, které ptirozené vyplyvaji ze stfidani ro¢nich obdobi.
Pozorovani zmén v ptirodé.

Kli¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

v

v

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného dé&je; chce
porozumeét vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uziva pii feSeni mysSlenkovych 1 praktickych problémt logickych, matematickych
i empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

chova se pii setkani s neznamymi lidmi ¢ v neznamych situacich obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k tikolim a povinnostem pfistupuje odpoveédné;
vazi si prace i usili druhych

chape, ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a
ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepiiznivé
dasledky

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a
ze je mize ovlivnit

Diléi cile péti vzdélavacich oblasti:

rozvoj a uzivani vSech smyslt

vytvareni zakladt pro praci s informacemi

pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkti a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpeénymi vlivy
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e rozvoj tcty K zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybil téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkl, ptibeha,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostedi, Skolni zahradu a
blizké okoli

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

ptirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(pfiroda ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivoCichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich médii

Ocekavané vystupy ze vSech vzdélavacich oblasti:

védomée vyuzivat vSech smysld, zamérn€ pozorovat, postiehovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

KOV:

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (v§imnout si a rozpoznat, co se zménilo napft. ve tfid¢€, na
kamaradovi, na obrazku)

- rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

- rozliSit tvary pfedmétd, zékladni geometrické tvary, zékladni barvy (Cervend, modra, Zlutd),
barvy slozené (oranzova, zelena, fialova), dal$i barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektt napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

- spravné reagovat na svételné a akustické signaly

- rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé
casti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle, hrat pexeso, domino,
loto)

- rozlisit znamé chuté a viné i zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, hotké, vini kofeni, riznych
pochutin)

- rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu (napt. strukturu povrchu), urcit tvar, material, pocet,
velikost

zdmérné se soustiedit na Cinnost a udrzet pozornost

KOV:

- soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorné
divadelni ptedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat od
¢innosti, pracovat v klidu (napf. vytesit labyrint)

- udrZet pozornost i pti méné atraktivnich ¢innostech
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zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité
KOV:

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pfipadné v dalSich smérech,

jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru zleva

doprava, shora doli

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné
KOV:

slovng, vytvarn€, technicky vyjadiit svoje jednoduché ,néapady*, experimentovat, nékteré
problémy fesit cestou pokus — omyl
samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

vvvvvv

postupovat podle pokynil a instrukci

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym
KOV:

vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béZznym (napt. jak by to Slo jinak, co by se stalo,
kdyby) a verbalizovat je

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
KOV:

spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojené a bezpecné)
byt citlivy k ptirode

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat
KOV:

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé zivotni
prostiedi

uvédomovat si, ze ¢loveék a ptfiroda se navzijem ovliviiuji, ze kazdy mtize svym chovanim
pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, piirodni prostiedi i spolecenskou
pohodu)

vSimat si nepotadku a $kod, dbat o potadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, chéapat vyznam tfidéni odpadu chranit
prirodu v okoli, zivé tvory apod.

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka, uvédomovat si,
ze zpusobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni prostfedi
KOV:

uvédomovat si, Ze ¢lovék a piiroda se navzajem ovliviuji, Ze kazdy mtize svym chovanim
pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, pfirodni prostiedi i spole¢enskou
pohodu)

vSimat si nepoiadku a Skod, dbat o potadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu chrénit
prirodu v okoli, zivé tvory apod.
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4. Slavime a radujeme se

Tento blok bude ve vétsi mife rozvijet emocionalni prozivani déti. Prostfednictvim jednotlivych témat
se budou déti ucit novym poznatkiim o lidovych, kiestanskych tradicich a zvycich. V détech bude
pestovana radost z obdarovavani druhych. V tomto bloku bude vyuzito her a pohadek, které maji silny
moralni vyznam, a které budou pomahat tyto moralni hodnoty v détech rozvijet.

Klic¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

v' se udi nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonc¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkim

v komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Zze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

v’ pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

v napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

v’ se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

Diléi cile péti vzdélavacich oblasti:

e osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)

e ziskani relativni citové samostatnosti

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské skole, v
détské herni skupiné apod.)

o rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojii, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialn¢ a aktivné se
ptizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

e 5.8.vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

prednes, recitace, dramatizace, zpév

estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité tspesné

cvieni v projevovani citli (zvlaste¢ kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

¢innosti nejruznéj§iho zaméfeni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

cviceni organizacnich dovednosti

namétové hry a Cinnosti

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
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aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ticta ke stafi apod.)
pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
tvaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tiibeni vkusu

hry a praktické Cinnosti uvadgjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s rGznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, srliznymi pracovnimi cinnostmi a pracovnimi piedméty,
praktickd manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukonil a ¢innosti apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, ptibéhd,
ver$i, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité
sledovani udalosti v obci a tcast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavané vvstupy ze vSech vzdélavacich oblasti:

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
KOV:
- prizpisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

KOV:

- pohybovat se dynamicky po delSi dobu (napi. béhat pii hie 2 minuty a vice)

- byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- doprovazet pohyb zpévem (napft. pii pohybovych hrach, pfi chizi, pfi rytmickych ¢innostech)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

KOV:

- hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

- uzivat rizné pomicky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

naucit se nazpamét’ kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

KOV:

- zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisni¢ky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

- zapamatovat si pohadku, dé¢j, ptibeh a prevypravét ho

- zameérmné si zapamatovat a vybavit si prozité piijjemné i nepiijemné pocity (napf. vypravet
zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slySené (napf.
zapamatovat si rytmus, melodii)

- pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni labyrintu, urcity
algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté - Pexeso)

- zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézn¢ uzivanych predméti — sklo, papir, kov, dfevo, ale i
udalosti — kroky, dvete, tekouci voda, vitr, dést’, boutka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastroju), jednoduché tanecni kroky, potadi cvikli nebo ukoni (napf. skakani Panéaka), kratky
rytmicky celek

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

KOV:

- vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v piiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu
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ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a prizptisobovat jim své chovani

KOV:

- reagovat pfiméfené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecCenského chovani, umét se
podridit)

- prizpisobit se spoleCenstvi, projevovat zajem o spolupraci

- um¢ét se pfizpsobit zménam

sledovat a vypravét pribeh, pohadku
KOV:
- spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii

zachytit a vyjadfit své prozitky

KOV:

- umét to, co proziva, vyjadiit slovné, vytvarné¢ pohyboveé, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i
Vv Casové posloupnosti jako vytvarné vypraveéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- rozhodovat sam o sob¢ (o svém chovani)

projevovat zajem o knizKy, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat

telefon

KOV:

- projevovat zajem o pozndvani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

- verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci feSit (napf.
jak stavi stavbu, sklada puzzle)

uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého udit se pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

KOV:

- uveédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy mezi pohlavimi, tcta ke stafi)

- davétovat vlastnim schopnostem

- citit sounalezitost s ostatnimi

- nabidnout pomoc

spolupracovat s ostatnimi

KOV:

- spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim partnerem
- vyjednévat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné€ pohybovych cinnosti, zvladat zakladni

hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

KOV:

- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

KOV:

- uveédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na rznych ¢astech nasi planety riznorody
a pestry, a ne vzdy §tastny

- mit poznatky o své zemi, (zndt nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni meésto,
vyznamné svatky a udalosti)
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mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodi a kultur (znéat typické znaky nékterych
vyznamnych narodu - pfirodni podminky, obleCeni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo
se péstuje, ziji zvifata apod.)

mit poznatky o planeté¢ Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolobéhu vody, stfidani dennich i rocnich
obdobi a jejich pricinach, nékterych planetach)

chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

o porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, pfizpisobovat se jim
« KOV:

S.

veédét, ze se stale néco déje, ze viechno kolem plyne, vyviji se a promé&iuje bézné proménlivé
okolnosti v matefské skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni pfizpisobovat
ctit oslavy narozenin, svatku, slavnosti

Barvy a tvary kolem nas

Tento integrovany blok se bude vénovat rozvoji umeéni poznat barvy, tvary, bude se vénovat rozvoji
predmatematickych predstav nenucenym zptsobem.

Kli¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

v

v

ANANIN

soustfedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmil, znakt a symbolil

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni
matematické souvislosti

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

ovlada dovednosti pfedchazejici Cteni a psani

uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

odhaduje rizika svych népadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem

Dil¢i cile péti vzdélavacich oblasti:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotfivého sebevyjadieni)

osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)
rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pifechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkli o prostiedi,
v némz dité zije

vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat
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Vzdélavaci nabidka:

hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuka, uzivani gest

grafické napodobovani symbolu, tvart, ¢isel, pismen

¢innosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdé€lovacimi prostiedky (noviny, casopisy, knihy,
audiovizualni technika)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typd chovani ¢lovéka v rlznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (ismév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)

hry nejriznéjStho zaméfeni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
prohlizeni a ,,Cteni‘ knizek

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
ptib¢ht

sledovani pohadek a piibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viing, zvuky), jejich charakteristickych znaku a funkci
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predmeéty

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi cCiselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smyslupIné aplikaci

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémul (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

hry a Cinnosti zaméfené ke cviCeni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmove)

Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a ptibéht s etickym obsahem a poucenim

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

Ocekavané vystupy ze vSech vzdélavacich oblasti:

zvladnout zéakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu

v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve

skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodeé, v pisku)

KOV:

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

- otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

- zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

- pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu (napi. v lese, na sn¢hu,
Vv pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

- upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky ptfi kresleni ¢i v jinych Ccinnostech, kde
se preference ruky uplatiuje

- tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

- vést stopu tuzky pfi kresb¢ apod.

- napodobit zdkladni geometrické obrazce, rizné tvary, popt. pismena
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porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat déj a zopakovat jej

ve spravnych vetach)

KOV:

- sledovat a zachytit hlavni myslenku ptib¢hu, vyslechnuty ptibéh pievypravét samostatné,
vécné spravne, popi. dokazat odhadnout, jak by mohl ptibeh pokracovat

- predat vzkaz

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sob¢ slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejn¢ zn¢jici a slova riizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- vyclenit hlasku na pocatku a na konci slova

- rozliSit kratké a dlouhé samohlasky

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

KOV:

- umét to, co proziva, vyjadiit slovn€, vytvarné pohyboveé, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i
Vv Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,

hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

KOV:

- rozvijet a obohacovat hru podle své pfedstavivosti a fantazie

- spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypréveéni, ¢i co dité prozilo piijemného
i neptijemného

- vyjadrovat fantazijni predstavy

- dokoncit pfibéh, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

- vypravét piibéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci otazek atd.)

- vyjadrfit vlastni jednoduché pohybové piedstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni ¢innost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)

- tvofivé vyuzivat piirodni i ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuZzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné plosné a
prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné u¢inky suchych a vlhkych podkladd, aj.)

- s materidly, barvami (napf. vytvorit kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny)

- dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvoiit dle vlastni pfedstavy, napi. stavby z kostek

- navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

- vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdob¢ prostredi

- improvizovat a hledat nahradni feSeni

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni

nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

KOV:

- rozliSit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf.
Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

- pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném dopravnim
prosttedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpeci (elektfina,
zékaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)

- rozpoznat nekteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znd nékteré Cislice, pismena,
dopravni znacky)
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objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazii

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popf. graficky oznacit
své vytvory (napf. pouzit né¢jaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, ktizek, vlnovka,
kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

napodobit n€ktera pismena, Cislice

poznat nékteré hudebni znaky

chépat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat
KOV:

rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi — mensi, nejmensi-
nejveétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, lehci — té€zsi, nejlehci
chapat, Ze ¢islovka oznacuje pocet (napf. 5 je prstll na ruce, 5 je kulicek)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle spole¢nych
¢i rozdilnych znakl (napf. vybrat vSechny predméty vyrobené ze dfeva), zobeciiovat vybrat
ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostiedky atd.), fesit jednoduché labyrinty, rébusy
a haddanky”

chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v ¢ase
KOV:

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o n&jaky predméet

rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napt. dole, nahote, uprostred, pied, za, pod,
nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu, blizko,
daleko, doptedu, dozadu, nahoru, dold) a téchto pojmut bézné uzivat

rozliSovat vzajemnou polohu dvou objekt

orientovat se v fad¢ (napf. prvni, posledni, uprostied)

orientovat se v prostoru podle slovnich pokyni

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zékladni ¢asové tidaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer, dnes,
zitra, vCera, dny v tydnu)

rozliovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

prirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem
KOV:

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problémt (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

chapat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

vyuzivat neverbalni komunikaci (Gsmév, gesta, fe¢ téla apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
KOV:

pozorn¢ poslouchat a sledovat se zdjmem umeéleckou produkci (napt. literdrni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
piekvapivé, podnétné apod.)

V kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani umeni

v§imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)
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PLAN VYCHAZEK

Plan vychazek zaii:

Pozorovani odletu vlastovek

Pozorovani pavucin

Pozorovani plodu Sipku, trnek, listnatych stromt (zaludy, kastany)
Pozorovani ovoce — dozravani, vybarvovani, sklizen

Vyhledavani vhodného stromu k celoro¢nimu pozorovani
Pozorovani mravenisté

Puldenni vylet do lesa (hra s pfirodninami, rozliSovani hub)

Jak se v lese chovame

Plan vychazek Fijen:

Pozorovani, jak listy méni barvu, (barevné spektrum) zac¢atek podzimu

Pozorovani padani lista pii vétru, nacvik basné s podzimni tematikou

Sbér ptirodnin — kastant, zaludi — K vyrobé riznych zviratek, nebo na zimu pro zviratka
Sbér listi — pouZiti k tvofeni obrazki z ptirodnin

Umeét pojmenovat nékteré podzimni kvétiny

Pozorovani praci na poli — sbér brambor, zaoravani — ptida bude odpocivat

Plan vychazek listopad:

pozorovani stromu listnatych a jehli¢natych

sbér nazek — tvofeni obrazku z ptirodnin

pozorovani pieletu divokych husi

pozorovani labuti na rybniku

pozorovani podzimnich mlh

rozliSovani hlavnich znaki jednotlivych ro¢nich obdobi
vypravéni o pocasi

Plan vychazek prosinec:

pozorovani jinovatky, rampouchti, snéhovych vlocek, pokus — jestli je snih Cisty a co
vznikne, kdyZ roztaje

pozorovani stop zvéte ve sn¢hu a u krmelce u lesa

umisténi krmitka na Skolni zahradu — pfikrmovani ptaki

vymysleni a zhotoveni darka pro své nejblizsi

také ptaci a lesni zvEéf budou mit vanoce — nazdobeni stromku nasbiranymi plody -
ovocem, zeleninou pfinesenou z domova

pfipravovani jednoduchych pokust

rychleni vétvic¢ek — vliv tepla a zimy

Plan vychazek leden:

pozorovani ptirody v zimé

pozorovani stop zveie v blizkosti lesa

dopliiovani krmiva a do krmitka pro ptaky

pozorujeme stromy pod snéhem a uc¢ime se v lese chovat tiSe a naslouchat lesu
znat vlastnosti sn¢hu, ledu a vody

37



Plan vychazek unor:

vystup na néktery vrch v okoli Hofepniku a pozorovani zasnéZené krajiny

poznavani sty¢nych bodl v okoli — napt. vrch Straziste, feka Trnavka

doplnovani krmiva v krmelci

pozorovani, Ze slunce vice hieje

vS§imat si kras zimni piirody — odrazy slunce ve snéhovych vlockach, co se déje v zimé
pod sné¢hem

Plan vychazek biezen:

pozorovani travnikl v okoli potoka pfi roztadvani sn€hu — necistoty, které se musi shrabat
a odklidit

pozorovani prvnich jarnich kvétin — bledule, snézenky, sasanky na lukach

pozorovani travnikill, sedmikrasky

pozorovani navratu Spacka, jeho zpév, pozorovani pupent na stromech, kocicek

umét charakterizovat jarni obdobi

Plan vychazek duben:

pozorovani naseho stromu

pozorovani prvnich rozkvetlych stromi

pozorovani ko€icek a jehnéda, na které 1étaji véelky — pyl — med
pozorovani mlad’at domacich zvirat

pecovani o seminko — védét, co pottebuji rostliny k ristu
sledovat zmény v piirod¢ pozorovat polni prace

Plan vychazek kvéten:

mésic rozkvetlych luk, poznavani kvétin na lukéch i1 v zahradkéach

vysvétlit, Ze v ptirodé ma vSe své misto, proto nic svévolné neni¢ime - netrhame kvétiny,
nezabijime broucky, nepohazujeme nikde odpadky

navrat stéhovavych ptakl — vlastovicek

poznat kvétiny a umét je spravné pojmenovat

Plan vychazek ¢&erven:

pozorujeme louky, jak kvetou travy, kvétiny, v§imame si pose¢enych luk a vnimame
jejich charakteristickou viini

pozorovani motylt a v¢el na kvétech, jejich uzitek pro ¢loveka

pozorovani mravenisté, praci a hemzeni mravenct — vlozime kostku cukru

pozorovani a poznavani zvirat /na dvorech, v ZOO/

znat nebezpeci ohné, blesku, vody — vzajemné si pomahat, charakterizovat letni obdobi
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PLANOVANE AKCE SKOLY

— Vitani nového skolniho roku: ptlden v ptirod€ spojeny se zavodivymi hrami
a ohynkem

— Navstévy divadelniho pfedstaveni v Pacové a v Pelhifimové (dle nabidek)

— Mikulasska a vano¢ni besidka ¢i dilna

— Vystoupeni pro Oblastni Charitu Pelhfimov

— Den otevienych dveii - ,,Maminko, tatinku, pojd’ si se mnou hrat*

— Détsky karneval

— Oslava Dne déti

—  Skolni vylet

— Vylety a akce spojené s dlouhodobym zaméienim Skoly - vylety do okoli, poznavani
svého bydlisté /dle planu vychazek, ekologicky plan/

— Navstéva a spoluprace s détskou 1ékaikou — potvrzeni zdravotniho stavu po nemoci

— Besidka ke Dni matek, oslavy MDZ

— Navstéva dentalni hygienistky v MS

— Plavani

— Rozlouceni se skoldky na Obecnim ufad¢ Hoiepnik

r

PLAN DLOUHODOBEHO ZAMERENI

Ekologicka vychova
- vytvéfet citovy vztah k Zivotnimu prostfedi, vnimani ptirody, vztah ke vS§emu zivému
- ucit se tridit odpad
- spoluprace se ZS, Agrodamem Hofepnik, Mysliveckym Spolkem Trnavka,
Agrodruzstvem Kosetice, Spolkem Hofepnicko, obcemi ve spadovém obvodé, SDH
Hoftepnik, Rybnikati Hofepnik

Télesna vychova
- rozvoj télesné zdatnosti déti
- vychazky do ptirody a okoli
- zavodivé hry v pfirodé
- poznavani svého okoli spojené s delsimi pochody
- spolupréace se Spolkem Hofepnicko, obcemi ve spadovém obvodé, SDH Hotfepnik

Polytechnicka vychova
- rozvoj jemné a hrubé motoriky
- podpora manudlni zru¢nosti
- zajem o techniku
- Spolupréace s Agrodamem Hofepnik, Agrodruzstvem Kosetice, SDH Hotepnik
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KRITERIA PRO HODNOCENIi PRACE UCITELKY V SOULADU S RVP

PV A S PEDAGOGICKYMI ZASADAMI STANOVENYMI V SVP

zasada ucty ke kafdému &lovéku

Ucditelka:

vytvari prostiedi, ve kterém se déti citi bezpecné, jiste, spokojené

zajisfuje vSem détem v MS stejné postaveni, zadné znich neni zvyhodiiovano
ani znevyhodiiovdno

nikoho nezesmésiuje, nepodcenuje, ani to neumoziuje ostatnim

zbyte¢né nemanipuluje s détmi, zbytecné je neorganizuje

ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou daveéru, toleranci, ohleduplnost,
zdvotilost, solidaritu, vzajemnou pomoc a podporu, sama se chova duaveéryhodné
a spolehliveé

vytvaii détem prostiedi potfebného klidu, bezpeci i soukromi

zasada ohledu na vékové a individudlni zvldstnosti

Ucitelka:

zajiStuje pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatené flexibilni, respektuje potieby déti a
aktudlni situaci

respektuje individudlni potfebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti, nenuti
déti ke spanku na luzku

umoziuje nove prichozim détem postupnou adaptaci

respektuje potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni), reaguje
na né¢ a napomaha v jejich uspokojovani

nepodporuje nezdravou soutézivost

pecuje o to, aby déti mely dostatek tekutin v pribéhu celého dne, snazi se o maximalni
pitny reZim vSech déti

pfi planovani cinnosti vychdzi zpotfeb a z4jmu déti, vyhovuje individudlnim
vzdélavacim potfebdm a moznostem déti

sleduje konkrétni potteby jednotlivych déti, resp. Rodin, snazi se jim porozumét
a vyhovét

zasada opory o kladné rysy ditéte

Ucditelka:

vyhyba se negativnim komentaitim
podporuje déti v samostatnosti
dostatecn¢ chvali a pozitivné hodnoti

zasada aktivity déti

pedagogicky styl ucitelky je podporujici, sympatizujici, pocitd s aktivni spolutcasti
a samostatnym rozhodovanim ditéte
pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

Ucditelka:

nabizi détem dostatek ftizenych pohybovych aktivit, vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

je s détmi kazdodenné dostate¢né dlouho venku

umoziuje détem dostatek pohybu na zahradé i v MS

si vytvari pro ¢innosti S détmi vhodné prostiedi

vénuje détem dostatek prostoru i ¢asu pro spontanni hru
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- organizuje veSkeré aktivity tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité
a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem

- vytvafi podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti

- poskytuje détem dostatek prostoru pro uplatnéni predstavivosti a rozvoj fantazie

zasada demokratického vztahu mezi ucitelem a ditétem

Ucitelka:

- sama se chova podle zasad zdravého Zivotniho stylu, je détem vhodnym vzorem

- zajiStuje vhodny reZzim — volnost a svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou
omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrzovat v MS potiebny fad — pro tento fad jsou
vytvofend détem zndma pravidla

- détem predava jasné a srozumitelné pokyny, vede tfidu ke vzajemnému pratelstvi

- programové Se vénuje neformalnim vztahiim déti ve tfidé a nenasiln€ je ovliviluje
prosocialnim smérem (prevence Sikany a vandalismu)

- vénuje dostatek pozornosti konfliktnim situacim mezi détmi

- ve tfid¢ pfimétene vyuziva formalni i neformalni autority

zasada vsestranného rozvoje osobnosti ucitele

Ucitelka:

- dbé o sviyj dalsi odborny rist, soustavné se vzdélava

- jednd, chova se profesiondlnim zpiisobem — Vsouladu se spoleCenskymi pravidly
a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani piedskolnich déti

- evaluacni ¢innost ucitelky je smysluplna, uzitecna, z jejich vysledkii vyvozuje zavéry pro
svoji dalsi praci

- ve vztazich srodi¢i se snazi o oboustrannou divéru a otevienost, je vstiicnd, ochotna
spolupracovat, spoluprace je na zakladé partnerstvi

zasada ndzornosti

UCitelka:

- uptrednostiiuje aktivity, pii kterych jsou déti aktivni, Gcastni se nabizenych cinnosti,
zkoumaji, objevuji, prakticky poznavaji

- snazi se o to, aby k zddoucim poznatkim dochazely déti vlastni aktivitou (vymysleni,
zkousSeni, hledani, pozorovani)

zasada cilevédomosti

- pedagogicka ¢innost ucitelky odpovidé poslani Skoly

Ucitelka:

- dostate¢né napliuje cile Skoly dané rocnim planem

- dostatend napliiuje ramcové a specifické vzdélavaci cile dané SVP

zasada védeckosti

Ucitelka:

- pln¢ se vénuje détem a jejich vzdelavani, vyuzivd moderni formy a metody prace,
vyuziva adekvatni vychovné-vzdélavaci prostfedky

- piiméfené vyuziva poditatové techniky v souladu se zaméry SVP

- obsah vzdélavaci prace (témata) jsou v souladu se soucasnymi poznatky a soucasnym
chipanim svéta

Uvedena kritéria jsou zpracovana v souladu sRamcovym programem pro piedskolni

vzdélavani a jsou soucasti hodnoceni a sebehodnoceni prace ucitelky.
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PLAN KONTROLNi A HOSPITACNI CINNOSTI

Dokumentace tiidy

Dodrzovani pracovni doby

Adaptace ditéte na prostiedi

Individualni piistup ucitelky k détem

Pouzivani pracovnich ochrannych pomticek

Udrzovani celkové estetiky Skoly, pofadku hracek a uceb. pomicek

PInéni ukolt ro¢niho planu

Samostatnost a duslednost déti:

- pii uklidu

- pti prevlékani

- pti stolovani

Stav vyslovnosti u déti /slovni zasoba/

Kwvalita prace provoznich zaméstnanct, plnéni tikoli

Listopad

Vyuzivéni pomticek pfi fiz. ¢innosti

Rozvoj télesné zdatnosti déti

PInéni ukold na vychazkach

Dodrzovani délky pobytu

Pouzivani hygienickych a dezinfekénich prostredki

Prosinec

Systematické zatfazovani ukolti, zachovavani sledu navaznosti
Plnéni ro¢niho planu a prace s nim

Navaznost ucitelek, stejné pozadavky na déti

Kontrola dokumentace tidy

Kontrola uklidu a desinfekce naddobi

Leden

Estetické prvky vychovy - divadlo pro déti Pacov, Pelhiimov
Vedeni déti k sebehodnoceni - pfed zapisem

Vyuzivani pobytu venku - prace s pfirodnim materidlem
Prezentace prace déti - spolec. vystavy, esteticka uroven
Kontrola tklidu, desinfekce, &istoty celé MS i nadobi

Unor

Organizace détského karnevalu

Kontrola kvality tklidu hracek ve tfidé
Uroveti pracovnich dovednosti déti

Zajisténi a realizace pitného rezimu
Kontrola dokumentace, piiprava, plnéni SVP
Kontrola - prani zaclon a zavést

Brezen

Dodrzovani pracovni doby, bezpecnosti prace
Individualni prace s détmi

Kontrola organizace nadstandartni péce o déti
Pouzivani hygienickych a dezinfekénich prostredki

Duben

PInéni planu vychazek - ekologicka vychova v piirodé

PInéni pracovni ¢innosti nad ramec pracovnich povinnosti

Forma podnécovani déti k fecové aktivite

Organizace Dne matek - prostor pro verbalni projev a sebevyjadreni déti
Rozvoj télesné zdatnosti

Kontrola uklidu a desinfekce nadobi

Kvéten, Cerven

Vyuziti $kolni zahrady - akceptace dohodnutych pravidel, vyuZiti prostoru
Vytvareni prostoru pro individualni i skupinovou praci

Vedeni pfechodovych a fizenych ¢innosti

Vytvareni pracovnich navykt - prace na zahradé - ekol. vychova

Ptiprava rozlouceni s piedskolaky - podpora spontdnnosti a otevienosti
déti, respektovani osobnosti ditéte
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Plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

Vedouci ucitelka
- vzdélavani dle nabidky akreditovanych pracovist’ Vysocina Education, NIDIV
- samostudium v oblasti logopedie — vybér knih, konzultace se $kolskym poradenskym
zafizenim /PPP,SPC/
- studium aktualnich metodickych materiali a forem prace, které nabizeji hlubsi pohled
do ur¢itého konkrétniho tématu

%

Ucitelky MS
- vzdélavani dle nabidky akreditovanych pracovist /SSS Pelhfimov, Jihlava/

- samostudium
- pfiprava her a materialti pro déti v MS

Vsichni prostudovat SVP ZS — 1. tiida

ROZSIRENI NAPLNE
VYCHOVNE - VZDELAVACI PRACE V MS

V &ervnu roku 2018 ukon¢ila vedouci uditelka MS kurz Logopedické prevence, v tomto
Skolnim roce tedy budou zahajené cilené logopedické aktivity, jako jsou dechova cviceni,
fonacni cviceni artikulaéni cviceni, cviceni na polohovani a pohyblivost tvafi a Celisti tak, aby
prispivaly ke spravnému rozvoji komunikac¢nich dovednosti ditéte. Dle materialti projektu
Logopedicka prevence u déti a zaka v CR CZ.1.07/1.2.00/14.0106, Diagnostika predskolaka —
Klenkova, Kolbabkova

Dale bude v tomto skolnim roce nabidnuta rodi¢im moznost vyuzit plavecky kurz pro déti.

Od zaii 2015 je vychovné vzdélavaci Cinnost rozsifena o prvky polytechnické vychovy.
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Autoevaluace materské Skoly a hodnoceni vysledkii
vzdélavani

Co budeme hodnotit

Kdy hodnotime

Jakym zpiisobem

Odpovédnost a forma
hodnoceni

Na urovni jednotlivci

Pedagogicka
diagnostika - pracovni
listy, sesity na

Prubézné béhem roku

Pozorovani, rozhovor

Ucitelka ve tridé -

grafomotoricka individualni
cviceni, portfolia,
praktické ¢innosti
o . . Ucitelka ve tiide -
Individualni plan Pribézné béhem roku | Dle potieb ditcte e
individualni
Sebehodnoceni o ) L, Ucitelka ve tiidé -
.. M¢ésicné Pisemny zaznam N
ucitelky individualni
Na drovni TVP
Hodnoceni . ) L Ucitelka ve tfide -
. i . M¢sicné Pisemny zdznam e e e,
integrovanych blokt individualni
Na iirovni SVP
i Kontrola plnéni Vedouci uéitelka -
Kontrolni ¢innost Pribézné . p e
povinnosti individualni
. Kontrola dodrzovani Vedouci ucitelka -
Mésicné , C e,
pracovni doby individualni
e o Vedeni povinné Vedouci ucitelka -
Prabézné e,
dokumentace individualni
Vedouci uditelka -
Hospita¢ni ¢innost Dle planu a potieb Pozorovani e e,
P P P Y individualni
Ttidni schiizky, Utitelky MS —
] . e besidky individualni, skupinova
Spoluprace s rodici Pribézné — -
< . Ucitelky MS -
Spolecenskeé akce .
skupinova
Hodnoceni souladu Mesidn Porovnavani obsahu Utitelky MS -
- ¢sicné . , o L
SVP aTVP integrovanych blokt skupinova
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